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GERAL DO IFPB CAMPUS CABEDELO 
 

 Oficina Resumo Proponentes 

01 
Elaboração de Bolinhos 
de Peixe 

Sendo Cabedelo um município de tradições culturais na área da pesca, a 
gastronomia envolvendo o pescado é uma forma de incentivar e manter essa 
cultura, estimulando o consumo desses produtos na dieta, além de gerar renda 
e desenvolvimento para a comunidade local, otimizando o uso dos recursos 
naturais pela oferta da oficina de “Elaboração de bolinhos de Peixe”, que 
estimulará o empreendedorismo e a sustentabilidade, uma vez que serão 
utilizadas espécies de baixo custo comercial.  

Arilla Grasiele Souza de Mesquita, Luiz 
Eduardo Justino da Silva e Luciana 
Trigueiro de Andrade 

02 
Equilibrando as 
relações com Yoga 

Como estão suas relações internas e externas? Diante do mundo com o excesso 
de informações que ocupam a mente, e o aumento do Ego que são nossas 
relações internas, com si mesmos, temos inversões de valores, no qual as 
relações externas, com o outro, foram perdendo sua essência, o afeto, carinho, 
respeito e amor entre os seres, refletindo na relação interna. Como podemos 
equilibrar essas relações no mundo atual? Através de algumas reflexões acerca 
do tema vou tocar no íntimo das pessoas. E no segundo momento, uma vivência 
de Yoga. 

Aline Telles Storni, Graziely Pereira dos 
Santos e Larissa Franco de Carvalho 

03 Ecoturismo urbano 

O ecoturismo urbano proporciona uma abordagem de turismo em áreas naturais 
remanescentes em nossas cidades, tais como parques, praças, jardins públicos, 
florestas urbanas entre outros. A oficina de Ecoturismo Urbano objetiva 
desenvolver esse olhar  acerca das possibilidades de propiciar a aproximação 
do citadino às belezas naturais de sua cidade, proporcionando bem estar e lazer. 

Erycles Fabricio Alves Brito e Vivian 
Maitê 

04 
Produção de Sabão 
Ecológico 

O objetivo da oficina é ensinar a produzir o sabão ecológico em barra, pastoso 
e líquido tendo o óleo residual de fritura como matéria-prima. 

Liz Jully Hiluey Correia, Nicole Lena de 
Oliveira, Emanuele Grangeiro Saldanha, 
Clayara Bernardo de Lima Silva, Natanael 
Antonio Pessoa da Silva, Leonardo do 
Nascimento P da Silva e Maria Virgínia 



                                                 
 

05 
Produção de puffs de 
garrafa PET 

O intuito é produzir puffs a partir do reaproveitamento e reutilização das 
garrafas PET. Com o objetivo de reutilizar de maneira ecologicamente correta 
e evitar o seu descarte na natureza ou nos aterros sanitários de forma aleatória.  
 

Juliano Alvares Dias, Andreza Rezende 
Florêncio, Ednaldo Guedes Filho, Fernanda 
Oliveira do Nascimento, Francinete Pessoa, 
Gerlane Silva Dantas e Guilherme Carlos 
da Silva 

06 

Produção de biodiesel 
alternativo ao óleo 
diesel através da 
transesterificação de 
óleo usado em frituras 

Pretende-se reaproveitar os óleos proveniente das frituras dos restaurante e 
residências, para serem transformados em biodiesel, através da reação de 
transesterificação, visando a geração de energia no IFPB Campus Cabedelo.  

Manoel Barbosa Dantas, Gabriel de Souza 
Araújo, Gabrielle Lira de Oliveira Silva, 
Adriana Rodrigues da Silva, Fhelipe Lopes 
da Rocha e Wesley Victor de Oliveira 

07 Crochê 
Vou ensinar a fazer uma tiara e “chucha” com aplicações de flores, pois é mais 
fácil para as pessoas aprenderem e já levar para casa. 

Ellen Layanne Carneiro dos Santos, Maria 
Lúcia Carneiro dos Santos, Ana Layanne 
Carneiro dos Santos e Maria Carla Trajano 

08 
Elaboração de 
Hambúrguer de Peixe 

Cabedelo é um município de tradições culturais na área da pesca, a gastronomia 
envolvendo o pescado é uma forma de estimular e manter essa cultura, 
incentivando o consumo desse produto na dieta, além de gerar renda e 
desenvolvimento para a comunidade local, otimizando o uso dos recursos 
naturais pela oferta da oficina de “Elaboração de Hambúrguer de  Peixe”, que 
estimulará o empreendedorismo e a sustentabilidade, uma vez que serão 
utilizadas espécies de baixo valor comercial. 

Sérgio Brito de Oliveira Filho, José Victor 
Soares da Silva, José Antônio Sales de 
França Júnior e Maria de Fatima Alves F de 
Lacerda 

09 
Filetagem e elaboração 
de empanado de peixe 

Esta oficina abordará as técnicas de elaboração de filés de peixe de forma 
higiênica, que pode ser utilizado para a elaboração de uma série de produtos, 
neste caso, será realizada a produção de empanados, um produto de grande 
aceitação por pessoas de todas as faixas etárias, porém pouco encontrado no 
comércio local, proporcionando, assim, a oportunidade dos participantes desta 
iniciarem um novo empreendimento. 

Joyce Cleide de Almeida Santos, Gabriel 
da Silva Veríssimo, Kevillin Rafisa Costa 
Fonseca, Jaciel de Souza Oliveira, João 
Roberto de Oliveira Ferreira e Yuri dos 
Santos Alves 

10 
Filetagem e elaboração 
de empanado de 
camarão 

Esta oficina abordará as técnicas de elaboração de filés de camarão de forma 
higiênica, que pode ser utilizado para a elaboração de uma série de produtos, 
neste caso, será realizada a produção de empanados, um produto de grande 
aceitação por pessoas de todas as faixas etárias, porém pouco encontrado no 
comércio local, proporcionando, assim, a oportunidade dos participantes desta 
iniciarem um novo empreendimento. 

Caio Henrique Fidelis da S Gomes, Ailton 
Lima do Nascimento, Andrer Charles 
Santos Freire, David Henrique de Sousa 
Silva, Davi dos Santos Honorato e Dayane 
Patricia de Assis 



                                                 
 

11 

Empreendedorismo e 
Educação Financeira: 
como as ferramentas 
estratégicas podem 
auxiliar uma ideia 
(Ferramenta Project 
Model Canvas) 

O Business Model Canvas ou “quadro de modelo de negócios” é uma 
ferramenta da gestão estratégica que permite elaborar e criar modelos de 
negócios novos ou existentes. O objetivo geral da oficina é apresentar a 
ferramenta de forma conceitual e sua aplicação voltado para negócios 
sustentáveis. 

Kathelen Larissa de Melo Alves, Taisa de 
Oliveira Lima e Janderson Ignácio Bezerra 
da Silva Felizardo 

12 
Boas Práticas na 
Produção de Remédios 
Caseiros 

Realização de oficina para preparo de remédios caseiros seguros e eficazes.  Lucila Karla Felix Lima de Brito, Maria 
Clara Santos Mello Dias, João Vitor Farias 
de Alencar, Maria Vitória Pessoa da Silva, 
Andreza Luzia Aires Farias e Tanielly 
Soares Cané  

13 
Experimentos Químicos 
e Biológicos 

A oficina proposta de experimentos químicos e biológicos, tem como objetivos 
aprender de maneira prática lúdica e de maneira eficaz a química em seus 
processos e reações de coisas do cotidiano. Pretende o despertar e a curiosidade 
dos colegas presentes usando materiais comuns, de forma simples, mas com 
resultados fantásticos. 

Débora Costa da Luz e Anna Raquel Vieira 
da Silva 

14 Mini Cactos de Crochê 

O artesanato local muitas vezes é esquecido ou desvalorizado junto, junto a isto, 
esta oficina propões a união de três artesãs para ensinar e repassar seus 
conhecimentos e técnicas manuais. Com o objetivo de expandir a valorização 
artística e conhecimento acerca da flora local. Serão ensinados a confeccionar 
mini cactos de crochê, junto com outros materiais adicionais. Ao final da 
oficina, cada participante deve confeccionar dois minis cactos, um deles fica 
como utilização de material didático para os alunos de Ciências Biológicas, e o 
outro fica de lembrança para o participante.  

Cíntia Moreira Lima, Marcia Maria 
Moreira Lima e Erika Maria Rodrigues de 
Sá 

15 
Oficina de Teatro do 
Oprimido 

Peças relacionadas a problemas sociais com o intuito de conscientizar as 
pessoas sobre diversos temas de problemas no meio social.  

Jorge Luiz Ramos Dias, Rosylaine Pereira 
da Silva, Thamires Borges de Lima, 
Hamonrrar Tuan dos Santos Pereira, 
Suellen da Silva, Júlia Maria Alves Gomes 
da Silva e Maria Eduarda Silva Soares 
 



                                                 
 

16 Automaquiagem 

Esta oficina visa oferecer subsídios para que as pessoas aprendam a maquiar-
se, a fim de despertar um possível talento que possa incentivar a uma futura 
profissão de maquiadora. (Observação: As/os participantes desta oficina: levar 
a maquiagem que tiver em casa. 

Daniele Lira e Sofia Maranhão 

17 Aprendendo a aprender 

A oficina será direcionada para alunos (as) que queiram aprimorar suas técnicas 
de estudos melhorando assim seu desempenho no processo de aprendizagem. 
O público alvo abrange discentes da educação básica e superior, assim como 
àqueles que estão se preparando para o ENEM, concursos ou quaisquer outros 
processos seletivos. 

Lilian Cristina da Silva, Giselle Christine 
Lins Lopes, Renato Arcúrio Milagre e 
Aline Telles Storni 

18 
Introdução ao estudo de 
Libras (básico) 

A língua brasileira de sinais (Libras) é a língua de sinais usada pela maioria dos 
surdos dos centros urbanos brasileiros e legalmente reconhecida como meio de 
comunicação e expressão. Diante disto, a oficina pretende iniciar os 
participantes no estudo desta forma de comunicação. 

Alex André da Silva Andrade 

Taise da Silva Rodrigues 

19 Xilogravura 

Xilogravura ou xilografia significa gravura em madeira. É uma antiga técnica, 
de origem chinesa, em que o artesão utiliza um pedaço de madeira para entalhar 
um desenho, deixando em relevo a parte que pretende fazer a reprodução. Em 
seguida, utiliza tinta para pintar a parte em relevo do desenho. Na fase final, é 
utilizado um tipo de prensa para exercer pressão e revelar a imagem no papel 
ou outro suporte. Assim, nesta oficina, os participantes terão a experiência 
prática de gravar alguma mensagem em diferentes substratos. (Oficina voltada 
para maiores de 18 anos, por utilizar ferramentas cortantes). 

Elinaldo Noé Pires e Rafael da Silva Sales 

20 
Minicurso Bancos 
Ecológicos - Remuda 

A oficina tem como objetivo apresentar o Ecodesign como instrumento 
ideológico para projeção de artefatos a partir da reutilização e reciclagem de 
materiais inusuais pertencentes ao campus, integrando assim a comunidade 
acadêmica e gerando pensamentos mais sustentáveis aos envolvidos. Os alunos 
auxiliarão na montagem de 05 (cinco) bancos ecológicos, que serão colocados 
nos corredores dos blocos acadêmicos, através do trabalho artesanal. 

Breno Vidal Miranda, Maurício Garcia 
Cunha, Mayara Valentim Pereira, Acauan 
Gomes de Oliveira, Lucas Monguilhott 
Pinho e Bianca Caroline Damascena de 
Figueiredo 

21 Telhado ecológico 

A oficina tem o objetivo de discutir sobre a importância de telhados ecológicos. 
Serão apresentadas algumas noções sobre telhado verde e haverá momentos 
práticos de produção de um telhado feito por telhas de garrafas PET e por folhas 
de coqueiro. 

Iverton Allef dos Santos Araújo e Samir 
Said Castor Gonçalves 
 



                                                 
 

22 
Bioconstrução e 
sustentabilidade 

A oficina busca despertar um novo olhar para a construção de casas. Para isso, 
apresentaremos uma experiência prática e proporcionaremos um momento real 
aos participantes: iniciar a construção de um sala sustentável com base nos 
princípios da bioconstrução e utilizando materiais previamente descartados. 

Samir Said Castor Gonçalves e Lucas 
Tavares do Nascimento Brito 

23 

Técnicas de construção 
ecológicas: paredes de 
garrafa PET, Taipa de 
mão e Coordwood 

A oficina tem como objetivo apresentar de maneira teórica e prática, técnicas 
de construção ecológicos. Será dada ênfase nas técnicas de construção de 
paredes de garrafa PET, Taipa de mão e Coordwood. 

Samir Said Castor Gonçalves, Maria 
Eduarda Silva  Soares e Rafael da Silva 
Sales 

24 
Equilibrando as 
relações com yoga 

Como estão suas relações internas e externas? Diante do mundo com o excesso 
de informações que ocupam a mente, e o aumento do Ego que são nossas 
relações internas, com si mesmos, temos inversões de valores, no qual as 
relações externas, com o outro, foram perdendo sua essência, o afeto, carinho, 
respeito e amor entre os seres, refletindo na relação interna. Como podemos 
equilibrar essas relações no mundo atual? Através de algumas reflexões acerca 
do tema vou tocar no íntimo das pessoas. E no segundo momento, uma vivência 
de Yoga. 

Aline Telles Storni, Larissa Franco de 
Carvalho e Graziely Pereira dos Santos 

 
 

 


