MINISTERIO DA EDUCAGAO
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DA PARAIBA
CONSELHO SUPERIOR

RESOLUGAO AR 1/2023 - CONSUPER/DAAOC/REITORIA/IFPB, de 4 de janeiro de 2023

Estabelece os procedimentos e as responsabilidades dos setores da Reitoria e
dos Campi do IFPB encarregados da realizagdo do protocolo de exames médicos
preliminares, seguido de avaliagdo médica, para os alunos ingressos na
instituigo.

O Presidente interino do CONSELHO SUPERIOR (CS) DO INSTITUTO
FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DA PARAIBA (IFPB), no uso de
suas atribui¢bes legais com base no § 12 do Art. 10 e no caputdo Art. 11 da Lei n® 11.892,
de 29 de dezembro de 2008 e no inciso I do Art.16, e nos incisos V e XVI do Art.17 do
Estatuto do IFPB, aprovado pela Resolucao CS n° 246, de 18 de dezembro de 2015, a
regularidade da instrucdo e o mérito do pedido, conforme consta no Processo
N©° 23381.007390.2022-21 do IFPB,

RESOLVE:

Art. 192 Aprovar ad referendum os procedimentos e as responsabilidades a serem
adotados para realizacdo de exames médicos preliminares para os alunos ingressos no
ambito do IFPB.

CAPITUIO I
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 29 A presente Resolucdo dispde sobre as competéncias dos setores institucionais
responsaveis pela orientacao, realizagdo e acompanhamento do PROTOCOLO a ser
seguido por todos os campi, para emissdo de atestado médico para atividades praticas
no ambito do IFPB.

Art. 3° O objetivo principal do PROTOCOLO é atuar de forma preventiva, detectando
possiveis problemas que limitem a capacidade fisica do aluno, evitando, assim, a
ocorréncia de situagdes que coloquem em risco a satde dos estudantes do IFPB em
atividades praticas de carater recreativo, esportivo ou educacional, de cunho curricular
ou extracurricular.

Art. 4° Este PROTOCOLO ¢ obrigatério a todos os estudantes do ensino médio
integrado da instituicao, como também para estudantes de outras modalidades de ensino
que desejam participar de atividades praticas de carater recreativo, esportivo ou
educacional, de cunho curricular ou extracurricular, no ambito da instituicao.

Art. 52 O PROTOCOLO consiste na realizagdao dos seguintes procedimentos:



1. Preenchimento do questionario de Prontiddo para Atividade Fisica (Par-Q),
assinado por responsavel legal para discente menores de 18 anos no ato da
matricula;

2. Realizacdo do exame de eletrocardiograma, com laudo assinado,
exclusivamente, por um médico com especialidade em cardiologia;

3. Insercdo do Formulario Par-Q e do exame de eletrocardiograma no sistema
modulo SUAP-Saiide;

4. Convocacdo dos alunos habilitados pelo sistema (Par-Q e eletrocardiograma
inseridos), para realizacdo de exame médico preliminar, presencial, para
avaliacdo clinica, como também, do Formuldrio Par-Q e (d)o exame de
eletrocardiograma;

5. Emissdo do Atestado Médico para atividades praticas no 4mbito do IFPB.

§ 12 Obrigatoriamente, ficarao sujeitos ao presente PROTOCOLO todos os estudantes do

ensino médio integrado, ingressados na instituicao (12 ano).

§ 22 Aos discentes dos anos seguintes (2° e 3° anos), o PROTOCOLO sera:



1. Preenchimento do questiondrio de Prontiddo para Atividade Fisica (Par-Q),
assinado por responsavel legal para discentes menores de 18 anos;
2. Inser¢do do Formuladrio do Par-Q no sistema modulo SUAP/Saiide;

3. Avaliacdo médica ndo presencial , na qual dependendo da andlise do
questionario Par- Q, poderd ou ndo ser solicitado um novo exame de
eletrocardiograma ou outros exames complementares;

4. Emissdo do Atestado Médico para atividades praticas no dmbito do IFPB.

§ 32 Os estudantes maiores de 18 anos pertencentes a outras modalidades de ensino que
desejem participar de atividades praticas de carater recreativo, esportivo ou
educacional, de cunho curricular ou extracurricular, deverdo, obrigatoriamente, seguir
este PROTOCOLO ou apresentar um atestado médico que os liberem para estas
atividades.

Art. 62 Este PROTOCOLO foi fundamentado, dentro de critérios e evidéncias cientificas,
para identificar situagdes que possam potencializar ocorréncia de morte subita entre os
discentes do IFPB. A partir destas evidéncias, fica estabelecido que este PROTOCOLO,
preconiza a emissdo de atestado médico para os alunos do IFPB, podendo ser encontrado
trés situacoes possiveis onde aqueles que ndo apresentarem evidéncias de risco estarao
APTOS, enquanto que os que apresentarem tais evidéncias, mas que nao os
impossibilitem totalmente estardo APTOS COM RESTRICAO e os que possuem
evidéncias que os impossibilitem totalmente ficarao INAPTOS.

§ 12 E necessario esclarecer que os procedimentos estabelecidos neste PROTOCOLO
nao eliminam a possibilidade de ocorréncia de morte sibita em sua totalidade, mas que
pode reduzir significativamente esse risco.

Art. 72 Esta Resolucdo podera ser atualizada, considerando novas evidéncias cientificas,
orientagoes de entidades da area de saude e a realidade institucional, de maneira
consensual, apés amplo debate e estudos que envolvam os setores responsaveis.

CAPITULO II

DOS SETORES ENVOLVIDOS



Art. 82 Fica estabelecido que os setores da Reitoria e dos Campi que serao envolvidos no
processo de orientacdo, realizacdo e acompanhamento deste PROTOCOLO para os
alunos ingressos na instituicao sao:

. - Pro-Reitoria de Ensino (PRE);
. - Pro-Reitoria de Assuntos Estudantis (PRAE);

. - Diretores-Gerais e Diretoria de Desenvolvimento de Ensino dos
Campi; IV - Os Setores de Satide dos Campi;

v. - Diretoria de Educa¢do Fisica e Esportes (DEFE);

vi. - Coordenacédes de Educacdo Fisica e/ou docentes de Educacgao Fisica de cada
campus.

Art. 92 Na efetivagdo deste PROTOCOLO, os setores envolvidos possuem competéncias
e responsabilidades nao s6 privativas, mas de forma geral, devendo atuar de maneira
conjunta, possibilitando aos discentes a prerrogativa para sua realizagdo, com execugao
dentro de um prazo factivel, estabelecido por cada campus, que nao devera exceder o
prazo maximo de 45 dias apds o inicio do ano letivo.

Art. 102 O nao cumprimento dos prazos estabelecidos de forma particular por cada
campus acarretard prejuizos aos discentes, que deverao estar com o PROTOCOLO
efetivado para ter acesso integral as atividades fisico-esportivas e de promocédo a saude,
em especial, aquelas promovidas pelo componente curricular Educacgao Fisica.

CAPITULO II

DAS COMPETENCIAS DE CADA SETOR

Art. 11 Compete a Pro-Reitoria de Ensino (PRE):

§ 12 Acompanhar, supervisionar, avaliar e garantir a execucdo do fluxo logistico e
documental das acgOes dos campi referentes ao protocolo de realizacdo de exames
médicos preliminares, seguido de uma avaliacdo médica, para os alunos ingressos na
instituigdo, juntamente com a Pré-Reitoria de Assuntos Estudantis (PRAE), os Diretores-
Gerais e de Desenvolvimento de



Ensino e a Diretoria de Educacao Fisica e Esporte (DEFE), assegurando o cumprimento
desta Resolucgdo, no ambito do IFPB, por meio da Diretoria de Educacgdo Profissional
(DEP).

§ 22 A DEP atuara em conjunto com as Diretorias de Desenvolvimento de Ensino (DDEs)
de cada campus, que, DEVERA por meio de designacédo (Portaria), nomear um servidor
para acompanhamento deste PROTOCOLO.

§ 32 Sugere-se que estd designagdo por parte Diretorias de Desenvolvimento de Ensino
(DDEs) do servidor indicado para esta acao, deva possuir o perfil de estar presente
diariamente ao campus, exercendo suas func¢oes junto aos discentes e atuando de forma
poder acompanhar a execugao deste PROTOCOLO, devendo sempre observar a insergao
das informacdes dos discentes no médulo SUAP/SAUDE (Par-Q e exame
eletrocardiograma).

§ 42 A insercdo das informacodes dos alunos no médulo SUAP/ SAUDE né&o deverd exceder
o prazo méaximo de 45 dias apds o inicio do ano letivo. Apds a insergdo, devera ser
providenciada a execugdo da Avaliacao Médica para emissdao do Atestado de Aptidao
Fisica, dependendo da disponibilidade dos profissionais de cada campus.

Art. 12 Compete a Pro-Reitoria de Assuntos Estudantis (PRAE):

§ 12 Acompanhar, supervisionar e avaliar a aplicacdo deste PROTOCOLO, contando com
a Diretoria de Planejamento e Gestao de Politicas Estudantis para este fim.

§ 22 Dar suporte a Diretoria de Educacao Fisica e Esportes (DEFE) nas agbes relativas a
execucao dos processos que envolvam este PROTOCOLO junto aos estudantes do IFPB.

§ 32 Fazer o acompanhamento com os campi do IFPB e, quando necessario, promover
acoes junto aos setores competentes para viabilizar a efetivacdo deste PROTOCOLO, no
ambito do IFPB.

§ 4° Contribuir com a elaboracao de editais relativos a concessao de auxilio financeiro
aos estudantes do IFPB para realizacdo de exames médicos obrigatérios e, caso seja
necessario, para realizagdo de exames complementares a este PROTOCOLO.



§ 52 Auxiliar na elaboracdo de possiveis processos licitatéorios para aquisicao de servigos
e/ou materiais destinados a realizacdo do exame de eletrocardiograma, com Laudo
(obrigatoério), ou outros exames médicos complementares, caso necessario ao estudante.

Art. 13 Compete aos Diretores-Gerais e de Desenvolvimento de Ensino de cada campus:

§ 12 Dar todo o suporte institucional, por meio dos setores competentes envolvidos, para
a efetivacao desta Resolucao.

§ 22 Acompanhar e supervisionar a efetivacao deste PROTOCOLO e, quando necessario,
fornecer informacoes aos setores corresponsaveis por este processo.

§ 32 Designar, por portaria, um servidor responsavel por organizar e acompanhar
este PROTOCOLO com os demais envolvidos.

§ 42 Solicitar aos setores da Reitoria designados por esta resolugdao, quando necessario,
apoio para realizacdao do exame médico preliminar presencial para avaliacao clinica e

emissao dos atestados, de acordo com com PROTOCOLO.

§ 52 Articular, junto a Prd-Reitoria de Assuntos Estudantis, a publicacdao de editais
relativos a concessao de auxilio financeiro para os estudantes do IFPB para realizagao de
exames médicos obrigatorios e, se necessarios, de exames complementares a este
PROTOCOLO.

Art. 14 Compete aos Setores de Saude:
§ 12 Realizar avaliagdo clinica dos discentes e incluir dados no Mdédulo SUAP/Saude.
§ 22 Avaliar o questionario PAR-Q e o ECG no Mdédulo SUAP/Saude.

§ 32 Solicitar, quando necessario, parecer, laudo, atestado ou quaisquer outros
documentos pertinentes a saude do discente.

§ 49 Emitir atestado médico de aptidao fisica no Médulo SUAP/Saude.

§ 52 Atuar, coordenadamente, com outros setores institucionais para promocao da saide
e do bem-estar do discente.

§ 62 Zelar pelo cumprimento das praticas institucionais.



Art. 15 Com a finalidade de acesso universal aos servigcos de saude voltados para a
educacao nos campi do IFPB, e diante da indisponibilidade de servidores para cobertura
integral em lotacdo em cada campus, os servigos de saude ficarao centrados em trés
grandes nucleos, denominados Nucleo de Saude do Litoral, Nucleo de Saude da
Borborema e Nucleo de Satude do Sertao.

Art. 16 Os servidores dos setores de saude permanecerdo lotados no campus de origem,
contudo, tornar-se-ao responsaveis pela assisténcia aos campi adscritos em seu Nucleo
de Saude (Litoral, Borborema e Sertao), garantindo-se, desta forma, a provisao de
cobertura integral.

Art. 17 Compoem o Nucleo de Satude do Litoral os seguintes campi do IFPB: Jodo Pessoa,
Cabedelo, Cabedelo-Centro, Santa Rita, Itabaiana e Guarabira. Compoem o Nucleo de
Saude da Borborema os seguintes campi do IFPB: Campina Grande, Esperanca, Picui,
Monteiro, Patos e Santa Luzia. Compdoem o Nucleo de Saude do Sertdo os seguintes
campi do IFPB: Cajazeiras, Catolé do Rocha, Princesa Isabel e Itaporanga.

Pardgrafo tnico. Em caso de indisponibilidade, os servidores de cada nucleo instituidos
por esta Resolugao poderao prestar assisténcia em qualquer dos outros nucleos
conforme sua disponibilidade, convocando o profissional responsavel com um prazo
maximo de 15 dias corridos, para que ele se apresente.

Art. 18 O campus requisitante para assisténcia de servidor lotado em outra unidade sera
o responsavel pelas providéncias necessarias quanto ao custeio de didrias e transporte,
observando os requisitos legais aplicdveis conforme cada caso.

Art. 19 As atividades a serem desenvolvidas poderao também contemplar acdes voltadas
a promocao da saude dos discentes no ambito do IFPB.

Art. 20 Compete a Diretoria de Educacao Fisica e Esportes (DEFE):

§ 12 Acompanhar, com todos os setores responsaveis da Reitoria e dos Campi,
0 PROTOCOLO a que se refere esta Resolugdo.

§ 22 Velar pelo cumprimento desta Resolugdo, entendendo que cada etapa
deste

PROTOCOLO tem suas especificidades e sua importancia para o processo.



§ 32 Verificar, junto aos servidores designados por portaria pelos campi do IFPB, o
cumprimento desta Resolucdo, principalmente no que tange aos processos de
preenchimento do questiondrio Par-Q, realizacdo do exame de eletrocardiograma e
insercdo deste no médulo SUAP/SAUDE.

§ 42 Dialogar com os campi sobre possiveis dificuldades (recursos/infraestruturas) para a
realizacao deste PROTOCOLO.

§ 52 Auxiliar a PRAE na viabilizacdo de auxilios estudantis, com a finalidade de dar
suporte a realizagdo do exame de eletrocardiograma para os alunos em vulnerabilidade
social.

§ 62 Interceder, junto aos setores responsaveis da Reitoria e dos Campi, na orientacao,
realizacao e acompanhamento do PROTOCOLO a que se refere esta Resolugao.

§ 79 Solicitar, quando necessario, oficios, pareceres, relatérios, entre outros documentos
oficiais, aos setores da Reitoria e dos Campi envolvidos, acerca do PROTOCOLO para

emissdo de atestado médico para atividades praticas no ambito do IFPB.

§ 82 Emitir relatério parcial ou final acerca da efetivacao deste PROTOCOLO, nos
diversos campi do IFPB, junto a PRE/PRAE.

§ 92 Acompanhar, intermediar e solicitar ao setor responsavel, quando necessario,
atualizacdo técnica do sistema médulo SUAP/SAUDE.

Art. 21 Compete aos professores de Educacao Fisica:

§ 19 Informar a todos os seus alunos sobre a existéncia desta Resolucao e a exigéncia do
PROTOCOLO para emissdao de atestado médico para atividades praticas no ambito do
IFPB.

§ 22 Auxiliar na aplicagdo do questionario de Prontidao para Atividade Fisica (PAR-Q),
informando aos discentes sobre a importancia e, principalmente, a responsabilidade pela
veracidade das respostas do documento, além de informar que a validade do Par-Q sera
de 1 (um) ano a partir da data do seu preenchimento e insercao no sistema.

§ 32 Esta aplicacdao poderd, preferencialmente, ser feita ao primeiro dia de aula do ano
letivo, para os discentes do 1° ano, e, para os discentes veteranos (2° e 3° anos), ao final
de cada ano letivo, como forma de antecipar essa demanda junto aos setores
responsaveis em seus campi.



§ 49 Orientar os estudantes para a realizacao do Exame de Eletrocardiograma com
laudo, conforme determina este PROTOCOLO.

§ 52 Orientar os discentes na insercdao do questiondrio Par-Q e do Exame de
Eletrocardiograma com laudo no médulo SUAP/SAUDE.

§ 62 Acompanhar, através do médulo SUAP/SAUDE, nas suas respectivas turmas, o
cumprimento deste PROTOCOLO (Par-Q/Exame/ Avaliacao Médica), para certificar-se
acerca da emissao do atestado de aptidao fisica de seus alunos.

§ 7° Emitir, quando necesséario, relatérios, informacgées ao setor responsavel de seu
campus e/ou aos setores responsaveis da Reitoria sobre o cumprimento da prerrogativa
de que trata esta Resolucao.

§ 82 Informar possiveis problemas relacionados (recursos/infraestruturas) aos seus
discentes para a realizacao dos exames ao setor responsavel do seu campus.

CAPITULO III

DAS CONSIDERACOES FINAIS

Art. 22 Todas as acOes ocorrerao, conforme explicitado neste documento, dentro dos
procedimentos previstos, podendo sofrer adequacdes de acordo com os aspectos
humanos e estruturais das unidades do IFPB, que, dentro de diretrizes institucionais e
governamentais, serao solucionadas pelos setores envolvidos na execucdo deste
PROTOCOLO.

Art. 23 Os casos omissos nesta Resolugao serao direcionados aos setores responsaveis,
que poderao deliberar a respeito ou encaminhéa-los ao Colégio de Dirigentes (CODIR)
para suas deliberacgoes.

Art. 24 Esta Resolugao entra em vigor na data de sua assinatura, revogadas as
disposicOes em contrario.

NEILOR CESAR DOS SANTOS
Presidente Interino do Conselho Superior
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