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Programa de Mobilidade: IFPB – Instituto Politécnico de Bragança 
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Aluno: João Victor dos Santos Martins 

Curso: Engenharia Civil 

Matrícula: 202222220022 

Campus: João Pessoa - PB 

Período da Mobilidade: Outubro de 2023  a Fevereiro de 2024 

Instituição de Destino: Instituto Politécnico de Bragança – Portugal 

1. OBJETIVOS DA MOBILIDADE 

Meu principal objetivo com a participação no programa de mobilidade estudantil foi 

expandir meu conhecimento acadêmico e cultural diante de um novo continente onde 

fosse possível a imersão em suas atividades em sala de aula e em sua comunidade. 

Além disso, tornar o meu currículo acadêmico e posteriormente profissional mais 

competitivo e completo. 

2. DISCIPLINAS CURSADAS 

Durante o período no IPB, estive matriculado nas seguintes disciplinas: 

● Física 

● Arquitetura e Urbanismo 

● Materiais de Construção 

● Qualidade, Segurança e Ambiente na Construção 



 

 

As disciplinas cursadas são também oferecidas em minha formação no Brasil, porém 

com diferenças estruturais no ensino. Apesar do esforço dedicado, enfrentei 

dificuldades que impactaram diretamente no meu desempenho, entre elas: 

● A falta de dinheiro para questões básicas como alimentação, roupas para frio; 

● Desafios pessoais e emocionais decorrentes da mudança cultural, idioma e 

ausência de rede de apoio local; 

●  

Reconheço que o rendimento acadêmico não foi o esperado, mas a vivência 

proporcionou ganhos significativos no aspecto interpessoal, cultural, de 

amadurecimento e de compreensão internacional da minha área de estudo. 

3. ATIVIDADES CULTURAIS 

Participei de diversas atividades extracurriculares e eventos culturais promovidos pela 

cidade. Que favoreceram: 

● A ampliação da minha visão de mundo. 

● O contato com estudantes de diversos países; 

● O desenvolvimento da autonomia e da resiliência. 

4. PRESTAÇÃO DE CONTAS DA AJUDA DE CUSTO 

Recebi uma ajuda de custo aprovada institucionalmente, que consistiu em um 

repasse do Campus Sousa para o Campus João Pessoa, destinada a auxiliar nas 

despesas com as passagens de ida e volta. Apesar de ser uma unidade menor, o 

Campus Sousa fez o possível para apoiar os alunos em mobilidade acadêmica, o 

que merece meu sincero agradecimento. Toda a prestação de contas foi 

devidamente realizada, com o envio dos comprovantes e documentos exigidos, 

dentro dos prazos estabelecidos pela instituição. 

 5. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Por fim, mesmo diante todas as dificuldades enfrentadas, essa experiência foi 

extremamente enriquecedora academicamente e culturalmente, além do fortalecimento 

pessoal adquirido diante dos desafios financeiros enfrentados por um aluno sem ajuda de 

custo para moradia e alimentação. Tudo isso contribuiu para minha percepção social e para 

minha motivação para seguir contribuindo com excelência no IFPB, especialmente 

para que os próximos estudantes tenham um acesso mais democrático a tais 

programas. Diante disso, manifesto meu compromisso com a transparência e 

responsabilidade institucional. 



 

 

 

João Pessoa, 22 de junho 

________________________________________ 

João Victor dos Santos Martins  
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