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RELATÓRIO DE CURSO DE IMERSÃO NO CANADÁ 

 

 

1. IDENTIFICAÇÃO: 

Nome: Amanda Soares da Silveira 
E-mail: mandysoares07052012@gmail.com 
Idade: 21 anos 
Curso: Licenciatura em Letras EaD – Habilitação Plena em Língua Portuguesa 
Matrícula: 20161640218 
Período de Imersão: De 07/10/2018 a 06/11/2018 
Escola Anfitriã: ILSC Language Schools 
Cidade: Toronto 
País: Canadá 

 

2. SOBRE TORONTO 

Estando localizada na margem norte do Lago Ontário, Toronto é a capital 

da província canadense de Ontário. Com população de aproximadamente 3 

milhões de habitantes, Toronto é a maior cidade e mais importante centro 

econômico do Canadá. Tendo as quatro estações do ano bem definidas, o clima 

transita entre o frio extremo do inverno e as elevadas temperaturas do verão. 

Toronto é uma cidade extremamente eclética, sendo considerada a capital 

cultural do Canadá e uma das cidades mais multiculturais do mundo. Contando 

com uma população visivelmente diversificada, Toronto abriga grupos de mais 

de 200 origens étnicas diferentes, além do fato de que além do inglês, mais de 

160 línguas são faladas pela da cidade. 

Uma simples caminhada pelas ruas de Toronto nos revela a riqueza do 

multiculturalismo dessa cidade, não só no que se refere aos seus habitantes, já 

que podemos facilmente nos deparar com pessoas das mais variadas 

nacionalidades, culturas e etnias, mas também no que se refere à sua arquitetura 

que abrange desde castelos que são símbolo da cultura e história canadense a 

bairros gregos, chineses, indianos, italianos, portugueses, enfim, todos podem 

se sentir em casa em Toronto. 

 Toronto oferece um gigantesco leque de opções aos que desejam 

conhecer a cidade, seja para visitas a locais históricos, seja para uma simples 

caminhada ao ar livre. Os pontos turísticos e culturais mais conhecidos são: 

Torre CN, Casa Loma, Union Station, Museu Real de Toronto, Galeria de Arte 

de Toronto, Centro de Ciência de Ontário, High Park, Toronto Island, Kensington 

Market, Chinatown, além de muitos outros. 

3. VIVÊNCIAS – A IMERSÃO 



 

“É o medo do desconhecido que impele todo mundo para os 

sonhos, para as ilusões, para as guerras, para a paz, para o 

amor, para o ódio. Tudo isto é ilusão. É isto o desconhecido. 

Aceite o desconhecido e será uma viagem tranquila.”  (John 

Lennon) 

 

Desde o momento da divulgação do resultado do processo seletivo em 

questão, que visava a seleção de estudantes do Ensino a Distância do Instituto 

Federal de Educação, Ciência e Tecnologia da Paraíba – IFPB para o curso de 

imersão no Canadá, até a tão esperada chegada a Toronto, muitas dificuldades 

e percalços foram enfrentados, mas que graças ao empenho, altruísmo e 

trabalho coletivo, foram superados e, ao fim, resultaram em uma experiência 

mágica para todos que participaram de tal. 

Muito foi aprendido e muito foi ensinado durante o período de imersão no 

Canadá. Tendo consciência disto, busco por meio deste relatório compartilhar e 

explanar minhas experiências quanto a imersão no que para mim, até então, era 

desconhecido: o contato com a cultura estrangeira. Desta forma, abordaremos 

alguns dos tópicos mais relevantes, como: Homestayng, vida escolar, atividades 

culturais, entre outros. 

 

3.1 HOMESTAYING 

Sendo o meu primeiro contato direto com pessoas de outra cultura, 

falantes de outro idioma, as expectativas em relação ao convívio com uma 

família completamente desconhecida me assolavam.  

Ao chegar em Toronto e encontrar a família que me acolheria pelo período 

de um mês, fiquei tensa e julguei não conseguir me adaptar ao novo, a cultura 

da família em questão, gastronomia e costumes, no entanto, estava equivocada. 

Logo me adaptei aos costumes da família, que em todos os momentos se 

esforçou ao máximo para me ajudar de todas as formas possíveis. 

A estadia em uma homestay foi de essencial importância para o 

desenvolvimento das minhas habilidades em relação a língua inglesa. Durante 

os jantares costumávamos dialogar bastante, durante o tempo livre participava 

de atividades junto com a família, como por exemplo, cantar no karaokê, assistir 

filmes e o que foi imprescindível para mim, brincar e conversar com a pequena 

Kaisey, uma criança de 5 anos de idade, que com muita paciência me ensinou 

uma infinidade de vocábulos. 

 



Ilustração 1: Homestay 

 

 

Ilustração 2: Sala de estar da Homestay 



Ilustração 3: Café da manhã 

 

Ilustração 4: Jantar 

 



 

Ilustração 5: Desenho feito por Kaisey para mim 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

                          

 

                    

                        

                  Ilustração 6: Amanda e Kaisey 



3.2 A ESCOLA 

A ILSC Language Schools- Toronto, é considerada uma das melhores 

escolas de idiomas de Toronto, não apenas por sua infraestrutura, mas também 

por sua didática, que respeita a individualidade e tempo de cada aluno, buscando 

desta forma ajudar o mesmo no desenvolvimento de suas habilidades em 

relação a língua inglesa. 

 Antes do início das aulas, todos os alunos assistem a uma palestra 

explicativa sobre o funcionamento da escola, atividades, horários, regras, assim 

como são submetidos a um teste de nivelamento por meio de um teste escrito e 

outro oral. Feito o teste o aluno é direcionado ao nível que melhor reflete suas 

habilidades. 

Ilustração 7:  Palestra Informacional da ILSC 

Ilustração 8: Aplicação de teste escrito durante a Palestra Informacional  



Realizado o teste, iniciei as aulas de comunicação, que ocorriam durante 

a manhã, e aulas de pronunciação durante a tarde. Vale salientar que a escola 

oferece uma programação diversificada após as aulas regulares, como por 

exemplo, aulas de yoga e aulas de ukulele. 

Ilustração 9: Aula matinal de Comunicação 

 

Ilustração 10: Sala de aula da ILSC 



 

Ilustração 11: Na imagem à esquerda estou com Ka Po Sin, professora das aulas 

matutinas de Comunicação e na imagem à direita, com Elizabeth, professora das aulas 

vespertinas de Pronunciação. 

Ilustração 12: Momento de despedida da ILSC, último dia na escola, recebendo o 

certificado de conclusão do curso. 

 



3.3 ATIVIDADES CULTURAIS 

Como já foi mencionado anteriormente, Toronto tem uma extensa lista de 

pontos turísticos e culturais para oferecer aos que desejam conhecer melhor a 

cidade, no entanto, um mês foi muito pouco para conhecer devidamente tudo o 

que nos foi oferecido.  

Organizamos nossos horários minuciosamente para que pudéssemos 

conhecer e aproveitar o máximo de lugares e possibilidades possíveis. Durante 

a semana, após a aula da tarde, reuníamos em grupos, não apenas de 

brasileiros, mas de pessoas das mais diversas nacionalidades que conhecemos 

ao longo da nossa vivência em Toronto, para visitar museus, castelos, galerias, 

centros comerciais, mercados, entre outros. E durante os finais de semana, e 

também nos poucos dias em que o sou apareceu, fazíamos passeios ao ar livre, 

conhecendo parques, lagos, ilhas, além bairros de culturas diversas. 

Por meio de tais passeios, aprendemos muito sobre a história de Toronto, 

assistimos de perto o multiculturalismo presente nas ruas da cidade, assim como 

conhecemos a riqueza das paisagens naturais. 

 

 Old City Hall 

Localizado no cruzamento da Bay Street com a Queen Street, o Old City 

Hall é o antigo prédio da Prefeitura Municipal de Toronto. Por se tratar de um 

prédio antigo, inaugurado na segunda década do século XIX, e substituído em 

1965 pelo Toronto City Hall, foi cogitada a demolição do prédio em questão para 

a construção de edifícios modernos, no entanto, a população não aprovou a 

demolição do mesmo, e o plano de demolição não foi executado. 

Ilustração 13: Conhecendo o antigo prédio da prefeitura de Toronto 

 



 

 Toronto City Hall 

Sede da prefeitura de Toronto, o Toronto City Hall é um arranha céu de 

arquitetura moderna localizado no centro financeiro da cidade, próxima à Nathan 

Phillips Square. 

 

Ilustração 14: Nathan Phillips Square 

 

 

Ilustração 15: 1º Tour pela Nathan Phillips Square 

 

 



 Letreiro de Toronto 

Também localizado no cruzamento da Bay Street com a Queen Street, o 

letreiro de Toronto fica na Nathan Phillips Square, e é lugar ideal para quem quer 

guardar uma bela lembrança de Toronto. 

O letreiro é palco de muitas atrações durante todas as estações do ano, 

desde shows ao ar livre durante as noites de verão à patinação no gelo no 

inverno, quando o lago que fica em frente do letreiro congela nos dias frios do 

inverno. 

Ilustração 16: Letreiro de Toronto 

Ilustração 17: Letreiro de Toronto 



  

 High Park 

Se estendendo da Bloor Street à Gardiner Expressway, o High Park é o 

maior parque de Toronto e lugar preferido dos que desejam praticar atividades 

ao ar livre. Possui  lagos, bosques, trilhas, áreas para piquenique abertas, 

instalações recreativas, zoológico e até mesmo passeios de trem. 

Ilustração 18: High Park 

 

 Kensington Market 

O Kensington Market é o bairro mais antigo e um dos mais visitados de 

Toronto. É símbolo do multiculturalismo de Toronto, e abriga desde Street Market 

à lojinhas de objetos aleatórios. Possui inúmeros restaurantes das mais diversas 



nacionalidades e culturas, sendo o lugar ideal para uma caminhada e um café 

com os amigos. 

 Ilustração 19: Grupo de italianos fazendo apresentação musical nas ruas de Kensington 

Market 

 

Ilustração 20: Kensington Market 



 Destillery District 

O Distillery District, assim como o Kensigton Market,  é um dos locais mais 

visitados de Toronto. O lugar une história e lazer, além de ruas encantadoras. 

Ilustração 21: Letreiro “LOVE”, feito de cadeados 

 

Ilustração 22: Destillery District 



 Art Gallery of Ontario 

Considerado por muitos como a melhor galeria de arte do Canadá, o Art Gallery 

of Ontario possui mais de 80 mil obras distribuídas em seus 45 mil metros quadrados. 

O acervo vai de obras da antiguidade, do ano 100 depois de Cristo até obras 

contemporâneas.  

  

Ilustração 24: AGO – Artefatos históricos da 1ª e 2ª Guerra Mundial 

 

 



 CN Tower 

Construída em 1976, a CN Tower é considerada uma das maravilhas do 

mundo moderno e um dos principais pontos turísticos de Toronto. O topo do 

edifício de um piso de fundo de vidro, além  de um restaurante giratório, 

conhecido como 360 Restaurant. 

I

Ilustração 25: CN Tower 

 

Ilustração 26: Vista panorâmica de Toronto 

 



 

Ilustração 27: Piso com fundo de vidro 

 

 Ripley’s Aquarium 

O Aquário de Toronto é o que tem o maior túnel embaixo da água da 
América do Norte e possui mais de 16.000 animais. Lá é possível encontrar 
peixes e outros seres tanto de água doce como de água salgada, como tubarões, 
águas vivas, arraias, estrelas do mar, ostras, etc. Existe ainda uma sessão onde 
você pode tocar algumas espécies. 

Ilustração 28: Ripley’s Aquarium 

 

 



 Royal Ontario Museum  

Situado no coração da cidade, o Royal Ontario Museum possui um acervo 

rico e diversificado. Conta com inúmeras galerias com todos os tipos de arte, que 

homenageiam a história natural (incluindo galeria de dinossauros) e a cultura 

mundial (com peças raras do antigo Egito, da China e diversas outras culturas). 

Ilustração 29: ROM 

 



Ilustração 30: ROM 

 

 Casa Loma 

Casa Loma é basicamente uma mansão que preserva a decoração e 

também a história do século XX.  

Ilustração 31: Casa Loma 

Ilustração 32: Casa Loma 



 Ontario Science Centre 

 

Ilustração 33: Centro de Ciência - Ontário 

 

 Bata Shoe Museum 

  

Embora pequeno, o Bata Shoe é um museu inteiramente dedicado a 

calçados, aliás, conta a história da humanidade através dos sapatos, contando 

assim com uma coleção de mais de 13.000 peças. 

Ilustração 34: Bata Shoe Museum 



 Niagara Falls 

Ilustração 35: Indo para Niagara Falls 

Ilustração 36: Niagara On The Lake 

 



Ilustração 37: Conhecendo vinícola em Niagara On The Lake 

 

Ilustração 38: Comtemplando a beleza de Niagara Falls 



3.4 CLIMA – SWEATER WEATHER 

Chegamos em Toronto em pleno outono, na estação dos suéteres. O 

vento soprava levemente e as folhas de maple caíam e cobriam as ruas, dando 

a Toronto um aspecto sensacional. 

Durante o período que estive no Canadá a temperatura oscilou entre os 

16 °C e os 2 °C, atingindo a sensação térmica de -4 °C. Houveram dias de chuva, 

de sol e até mesmo um pouco de neve durante a noite. Embora tenha sido minha 

primeira experiência em lugar com temperaturas tão baixas, me adaptei com 

facilidade, de modo que o frio canadense não foi um problema para mim. 

 Ilustração 39: Outono em Toronto 



 

Ilustração 40: Maple Leaf 

 



3.5 VIDA SOCIAL 

Por ser um país extremamente seguro, com sistemas de monitoramento 

e segurança altamente desenvolvidos, sentíamo-nos seguros para sair e 

conhecer a cidade. 

Ilustração 41: Visitando um pub brasileiro com os amigos 

 

Ilustração 42: Visitando um pub canadense 



Além das atividades culturais e turísticas que realizávamos, quando 

tínhamos tempo livre, reuníamo-nos com pessoas de outras nacionalidades, de 

outras culturas e visitávamos lugares novos: bibliotecas, cafés, restaurantes, 

cinemas, clubes, pubs ou simplesmente sentávamos sob a sombra de uma 

árvore e aprendíamos sobre outras. 

Ilustração 43: Dundas Square 

Ilustração 44: Park West Greenbelt 

 



 

 

 

Ilustração 45: Noite de Halloween na Church St. 

 

4. CONCLUSÃO/DESENVOLVIMENTO PESSOAL 

O medo do novo, do desconhecido, do contato com outra cultura e outra 

língua me recepcionaram quando da minha chegada a Toronto. No entanto, após 

um mês de vivência muitas perspectivas foram mudadas. 

Se ao chegar eu sentia insegurança, medo e anseio, ao ter contato com 

o multiculturalismo, passei a ter curiosidade e sede de aprendizagem pelo novo. 

A minha experiência em Toronto foi um divisor de águas em minha vida, 

não só em relação ao grande aprendizado e aperfeiçoamento que tive da língua 

inglesa, mas também em relação ao meu desenvolvimento pessoal. 

A diversidade cultural da cidade, dos seus habitantes, me fez enxergar o 

mundo de outra forma. Passei a ver a pluralidade étnica, cultural, e social com 

muito mais respeito, respeito pelo outro, pela individualidade. Toronto é uma 

cidade que muda todos os que tiverem a oportunidade de conhecê-la e que 

estejam abertos às mudanças. 
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