INSTITUTO FEDERAL DA PARAIBA
CAMPUS JOAO PESSOA
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO DE ENSINO
DEPARTAMENTO DE ASSISTENCIA ESTUDANTIL
COORDENAGAO DE PROMOGCAO, PREVENCAO E ATENGCAO A SAUDE

Informacdes sobre os procedimentos necessdrios para a realizacdo das atividades
praticas da disciplina de educacao fisica do ano letivo 2020, para os estudantes novatos
gue ingressaram apos a chamada regular.

19 Realizacdo do eletrocardiograma:

Local: Policlinica Jaguaribe

Enderego: R. Francisco Manoel, s/n - Jaguaribe, Jodo Pessoa - PB, 58015-590.
Contato: (83) 3612-1000

Atendimento por ordem de chegada

Documento a ser apresentado na recepg¢ao da policlinica: RG

Cronograma conforme tabela abaixo:

Manh3a Tarde
(8h-11h30) (13h-16h30)
13/02 Quinta Contro'le' AmNblentaI Contabjllglade
Edificagdes Eletronica

Controle Ambiental Contabilidade
14/02 Sexta Eletronica

Edificacoes .
¢ Instrumento Musical

a Instrumento Musical
Mecanica

17/02 Segunda L . Informatica
Eletrotécnica Vespertino .. .
Eletrotécnica Matutino

18/02 Terca ’Me.cénica . In,for.mética .
Eletrotécnica Vespertino | Eletrotécnica Matutino
19/02 Quarta Retardatdrios/as Retardatdarios/as
20/02 Quinta Retardatdrios/as Retardatarios/as
21/02 Sexta Retardatdrios/as Retardatarios/as

22 Preenchimento do Questiondrio de Prontiddo para Atividade Fisica (PAR-Q), que
deverad ser assinado pelo responsavel legal do estudante, caso seja menor de 18 anos.
O questiondrio esta disponibilizado diretamente na CPAS-JP ou pode ser acessado
através do link: https://www.ifpb.edu.br/joaopessoa/noticias/2020/01/ingressantes-dos-
cursos-tecnicos-integrados-devem-realizar-exames-para-pratica-de-educacao-

fisica/questionario-de-prontidao-para-atividade-fisica.pdf;

32 Inserir, via SUAP, dois documentos:

Eletrocardiograma com o laudo;
PAR-Q preenchido e assinado;


https://www.ifpb.edu.br/joaopessoa/noticias/2020/01/ingressantes-dos-cursos-tecnicos-integrados-devem-realizar-exames-para-pratica-de-educacao-fisica/questionario-de-prontidao-para-atividade-fisica.pdf
https://www.ifpb.edu.br/joaopessoa/noticias/2020/01/ingressantes-dos-cursos-tecnicos-integrados-devem-realizar-exames-para-pratica-de-educacao-fisica/questionario-de-prontidao-para-atividade-fisica.pdf
https://www.ifpb.edu.br/joaopessoa/noticias/2020/01/ingressantes-dos-cursos-tecnicos-integrados-devem-realizar-exames-para-pratica-de-educacao-fisica/questionario-de-prontidao-para-atividade-fisica.pdf

Observacgado: a insergdo pode ser realizada por um computador, notebook ou
smartphone, desde que tenha acesso a internet. Os arquivos podem ser em formato
de imagem ou em pdf.

42 Real

izacdo da avaliacdo médica presencial

Local:

Coordenacgao de Promocgao, Prevencdo e Atengdo a Saude (CPAS)

IFPB — Campus Jodo Pessoa.

Ponto de Referéncia: Préximo ao segundo ginasio poliesportivo.

Contato: (83) 3612-1371.
Atendimento por ordem de chegada
Documento a ser apresentado: RG
Cronograma conforme tabela abaixo:

MANHA TARDE NOITE
(7h-11h) (13h30-17h30) (18h-21h30)
Controle Ambiental
EdificacOes
27/02 | Quinta Mecanica Hokkokokokok Hokkokokokok
Eletrotécnica
Vespertino
Contabilidade
Eletronica
28/02 | Sexta o Instrumentc?l'\/lusical Opcional (qualquer
Informatica curso)
Eletrotécnica
Matutino
Controle Ambiental
Edifica¢bes
02/03 | Segunda Mecanica FEEEEEE FEEEE AR
Eletrotécnica
Vespertino
03/03 | Terca Retardatdrios/as ko Opcional
(qualquer curso)
Contabilidade
Eletronica
04/03 | Quarta Retardatdrios/as Instrumentcill\/lusical o
Informatica
Eletrotécnica
Matutino
H %k 3k 3k sk %k k k %k 3k 3k sk %k k k
05/03 | Quinta Retardatarios/as
06/03 | Sexta e e ook ok o ok Retardatarios/as Retardatarios/as

As davidas que surgirem, em relacdo a estes procedimentos, poderdo ser esclarecidas
na CPAS-JP, presencialmente ou através do telefone (83) 3612-1371.




