
1

Manual do

estudante
De proteção contra a COVID-19



2

Apresentação
 Prezado(a) estudante, nós do Campus Cabedelo do IFPB desejamos boas 

vindas e gostaríamos de salientar que estamos extremante felizes com o retorno 

de nossas atividades presenciais. Agora, vamos entrar em uma nova fase de 

volta às aulas: a fase do consolidação do ensino híbrido. Nessa etapa, daremos 

continuidade à retomada gradativa das atividades no formato semipresencial. 

Vamos nos reencontrar com os (as) professores(as), estudantes, amigos(as), 

demais servidores(as) e coordenadores(as) após um longo período de afastamento 

presencial. Porém, tenha em mente: o retorno presencial gradual possui restrições 

de contato físico.

 Vamos nos aproximar mais da realidade do ensino 100% presencial. Contudo, 

apesar da alegria neste momento, alguns cuidados deverão ser tomados para 

que as atividades desenvolvidas presencialmente possam ocorrer com cuidado e 

proteção à vida de toda a comunidade escolar, observando sempre os protocolos 

de biossegurança do IFPB.

 A consolidação do ensino híbrido, sem dúvida, nos traz novos desafios, 

assim como foram as Atividades de Ensino não Presenciais (AENPs). Por isso 

precisamos nos comprometer com essa nova realidade, que será transitória. Para 

isso, é essencial que estejamos atentos a este manual, que tem como objetivo 

apresentar esclarecimentos e orientações a respeito das atividades de ensino 

desenvolvidas de forma híbrida.  

 Apresentamos aqui como se dará a organização das atividades presenciais, 

como horário e regras de convivência e uso dos espaços coletivos, das salas de 

aula, laboratórios e setores administrativos/pedagógicos, visando fortalecer a 

interação entre professores, estudantes e demais servidores do Campus durante o 

revezamento a atual fase.

 O retorno gradual às atividades presenciais no âmbito do IFPB foi autorizado 

pela Resolução AR 81/2021 de 01 de outubro de 2021, do Conselho Superior 

(Consuper). Acesse esse documento AQUI para lê-lo na integra. No âmbito do 

Campus de Cabedelo, foi criado o Comitê Local de Biossegurança, através da 

Portaria 170/2021 de 14 de outubro de 2021, emitida pela Direção Geral do Campus, 

o qual tem por objetivo guiar o retorno presencial, preparar os ambientes físicos 

do Campus, definir orientações ao público e tomar decisões autorizando ou não 

determinadas atividades presenciais. A Direção Geral também emitiu a portaria 

31/2022 de 16 de março de 2022, que dispõe sobre a Fase 05, de consolidação do 

ensino híbrido, e sobre o retorno gradual e seguro às atividades presenciais no 

âmbito do IFPB Campus Cabedelo (Acesse o documento clicando AQUI).

 No processo de ensino e aprendizagem híbrido, o aluno(a) não irá todos 

os dias ao Campus. O estudante conciliará o “Tempo Escola”, o tempo presencial 

em que estará na instituição, com o “Tempo Casa”, que consiste nas atividades 

https://www.ifpb.edu.br/servidor/todos-os-servidores/documentos/resolucao-no-81.pdf
https://www.ifpb.edu.br/cabedelo/assuntos/coronavirus-1/documentos/portaria-31-2022.pdf/view
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que devem ser desenvolvidas fora do Campus, em sua residência. Mas, calma! 

Essa dinâmica ocorrerá com o suporte dos professores, da equipe pedagógica, dos 

coordenadores de curso e demais servidores envolvidos no processo de ensino-

aprendizagem. É essencial a atenção de todos(as) a esse processo a fim de se 

integralizar a carga horária diária e completar os dias letivos com qualidade no 

processo de aprendizagem.

 O Campus do IFPB de Cabedelo adequou toda a sua rotina e espaços para 

receber a comunidade escolar. Foram feitas sinalizações nos ambientes do Campus, 

bem como realizada distribuição de número máximo de pessoas por ambiente. 

A instituição ainda providenciou equipamentos de proteção individual, álcool e 

materiais para a higienização individual e da estrutura física.

 Há indicativos nos pisos, as cadeiras estão marcadas e vários cartazes 

orientadores foram espalhados pelo Campus. Todos os profissionais da educação 

foram capacitados para atuar de forma preventiva colocando em prática todos 

os protocolos sanitários e de higiene. Aliás, você pode acessar o Protocolo de 

Biossegurança do IFPB clicando AQUI. Também o convidamos a acessar nossas 

informações sobre a COVID-19 em nossa página eletrônica do Campus, acessando 

AQUI.

 Estudante, é importante ficar atento(a), antes de sair de casa, se você ou algum 

familiar apresenta algum sintoma gripal. Caso você apresente algum sintoma, ou 

se você ou outra pessoa que more com você na mesma casa tenha testado positivo 

para COVID-19, conforme a seção 2 deste manual, não será possível participar das 

atividades presenciais: comunique imediatamente seu(a) coordenador(a) de curso, 

ou algum servidor mais próximo.

 O uso da máscara de maneira correta, cobrindo completamente a boca e o 

nariz, é primordial durante a permanência no campus e durante todas as atividades 

presenciais, bem como higienizar as mãos e levar uma garrafinha ou copo d’água 

de uso individual. 

 Além dessas ações e orientações iniciais, este documento reúne e sintetiza 

recomendações da Organização Mundial da Saúde, Ministério da Saúde, Secretaria 

da Saúde do Estado da Paraíba e demais órgãos sanitários que trabalham no 

combate à pandemia. Fique atento e siga as regras e orientações deste manual 

para o bom funcionamento do Campus Cabedelo no retorno presencial e gradual 

das atividades escolares, de forma a prevenir a transmissão e disseminação da 

COVID-19.

 Para voltar a assistir às aulas por meio de atividades presenciais é muito 

importante a consciência de todos e todas para manter o perigo da Covid-19 

afastado de nossa instituição, garantindo assim, no futuro, o retorno completo ao 

ensino presencial.

SEJA BEM-VINDO(A)!

BOA LEITURA. 

Comitê Local de Biossegurança – Campus IFPB de Cabedelo.

https://www.ifpb.edu.br/noticias/2021/12/colegio-de-dirigentes-aprova-exigencia-do-passaporte-vacinal/portaria-21-2022-protocolo-biosseguranca-ifpb-versao-2.pdf
https://www.ifpb.edu.br/cabedelo/assuntos/coronavirus
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Protocolo de Biossegurança

Comitê Local de Biossegurança

 O Protocolo de Biossegurança do IFPB se constitui em um documento 
que traz orientações e recomendações concernentes à adequação da 
infraestrutura do Instituto (Reitoria, Pró-reitorias, campi e Polo de Inovação) 
e à organização dos ambientes coletivos, bem como no que diz respeito 
a aspectos comportamentais no tratamento interpessoal da comunidade 
escolar e visitantes.
 As recomendações deste protocolo tornam-se relevantes e 
imprescindíveis considerando a necessidade de nortear, excepcionalmente, 
as atividades didático-pedagógicas, práticas presenciais no IFPB, previstas 
a partir da fase IV da Resolução nº 28/2020 – CONSUPER/DAAOC/REITORIA/
IFPB, de 28 de julho de 2020.

 O Comitê Local de Biossegurança do IFPB é composto por representações 
da Diretoria de Ensino, Diretoria de Administração e Planejamento, da área 
de Gestão de Pessoas, área de Tecnologia da Informação, da Biblioteca, da 
área da Saúde, Segurança, assim como, da representação estudantil.
Enviar relatórios ao Comitê Central periodicamente com as seguintes 
informações: ações executadas, dados estatísticos do período sobre 
confirmações e suspeitas de COVID -19, dificuldades na execução das metas 
e ações estabelecidas pelo documento base.

MEIOS DE CONTATO:

E-mail: comitelocalbio.cb@ifpb.edu.br

Setor SUAP: CLB-CB
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Condições para manutenção das atividades 

presenciais - Campus Cabedelo

 As atividades presenciais no âmbito do Campus Cabedelo apenas serão 
permitidas diante do cenário pandêmico adequado, observando sempre a 
situação referente às bandeiras do município e do estado da Paraíba e aos 
dados epidemiológicos oficiais divulgados pelas autoridades competentes. 
As ações de controle epidemiológico tem como objetivo garantir o bem-
estar individual e coletivo dos servidores e estudantes do Campus Cabedelo, 
tendo sempre em vista as orientações e as atualizações emitidas pelo 
Governo do Estado da Paraíba e pelo Município de Cabedelo. De acordo 
com a análise e diagnóstico do campus sobre a pandemia do COVID-19, o 
retorno gradual das atividades presenciais acontecerão apenas diante das 
“bandeiras” Amarela e Verde decretadas pelas autoridades públicas.

Bandeira Verde - Baixo Risco

Bandeira Amarela - Risco Moderado

Bandeira Laranja - Risco Alto

Bandeira Vermelha - Risco Muito Alto
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Guia prático de convivência no Campus

 Ao adentrar nas dependências do CAMPUS coloque sua máscara 

(como orientado nos tópicos a seguir) e a pessoa encarregada da portaria 

irá aferir sua temperatura;

 Realize a higienização das mãos assim que entrar no CAMPUS;

 Realize a higienização dos calçados nos tapetes sanitizantes;

 Apresente sua carteirinha comprovando sua vacinação contra a 

COVID-19 (com ciclo vacinal completo.

PROCEDIMENTO DE TRIAGEM NA ENTRADA DO CAMPUS

ORIENTAÇÕES GERAIS 

Evitar empréstimo de material de uso pessoal; 

Manter material de uso pessoal higienizado;

Higienizar, antes de seu uso, a superfície de equipamentos e utensílios 

compartilhados nos laboratórios;

Evitar permanecer na instituição após o término das atividades.
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 Evite a permanência durante muito tempo nos corredores onde existe 

grande fluxo de pessoas se deslocando;

 Respeite o distanciamento de 1 m (um metro) de outras pessoas;

 Evite sair constantemente do local de aula, assim evitando circulação 

pelos corredores e diminuindo o fluxo de pessoas nesses ambientes;
 Evite abraços, beijos, apertos de mãos.

Estou com sintomas gripais: Como devo 

proceder?

 Confirmação de COVID-19;

 Suspeição da COVID-19;

 Frequência de ocorrências de confirmações da COVID-19. 

 Não comparecer à unidade do IFPB e procurar atendimento médico 
na rede de assistência básica pública ou privada de saúde, bem como co-
municar à Coordenação de Curso por e-mail e protocolar justificativa de 

falta via SUAP. Recomendamos que a comunidade acadêmica preencha o 
formulário eletrônico para notificação de casos de COVID-19, disponível no 
link a seguir: https://forms.gle/uLwYsPPzsJvPomtq9 

 O formulário foi estruturado de maneira a possibilitar o rastreamento 
de contatos nas dependências do campus, e seu preenchimento deve ser 
feito em paralelo ao trâmite normal previsto nos regulamentos didáticos de 
justificativa de falta.

Em casos de:

Distanciamento Social
Para evitar a disseminação da COVID-19, algumas regras de distanciamento 
social devem ser cumpridas, como:

1,0 m

https://forms.gle/uLwYsPPzsJvPomtq9
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Higienização das mãos

 Retire todos os acessórios das suas mãos (ex.: anéis, pulseiras e 

relógio) para evitar a permanência de microrganismos não removidos na 

lavagem das mãos;

 Lave as mãos frequentemente com água e sabão por pelo menos 20 

segundos, incluindo o espaço entre os dedos, as unhas e os punhos;

 Lave as mãos principalmente antes de comer e após tossir ou espirrar;

 Se não tiver água e sabão, use desinfetante para as mãos à base de 

álcool 70% (líquido ou gel);

 Evite tocar nos olhos, nariz e a boca com as mãos não lavadas.

Uso de máscara

 Coloque a máscara com cuidado com o objetivo de cobrir toda a boca 

e o nariz;

 Evite tocar a máscara enquanto usa, caso precise retirá-la, utilize as 

alças para realizar sua retirada. Faça o mesmo processo ao removê-las;

 Troque a máscara sempre que apresentar umidade ou sujeira. É 

indicado que a troca de máscaras seja realizada a cada duas horas;

 Quando não puder fazer a higienização da máscara de imediato, 

armazene-a em um saco plástico fechado;

 Higienize as mãos com água e sabão ou álcool em gel a 70%, sempre 

que fizer qualquer manipulação na sua máscara;

 O descarte para as máscaras no CAMPUS deve ser feito em lixeiras 

apropriadas para esse fim.
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Transporte coletivo

Seguem abaixo orientações para o uso de transporte coletivo:

 Usar máscaras durante a utilização do veículo; 

 Evitar tocar nos olhos, nariz e boca, e buscar higienizar as mãos antes 

e depois de estar no veículo;

 Seguir as regras de etiqueta respiratória para proteção em casos de 

tosse e espirros;

 Evitar o contato com as superfícies do veículo, como por exemplo, 

pega-mãos, corrimãos, barras de apoio, catracas e leitores de bilhetes/car-

tões;

 Durante o deslocamento, assegurar que ocorra uma boa ventilação no 

interior do veículo, preferencialmente, com ventilação natural;

 Se possível, utilizar o transporte público em horários com menor flu-

xo de passageiros;

 Utilizar apenas os assentos disponíveis e obedecer a demarcação dos 

espaços não utilizáveis.

Aplicação do regimento disciplinar em caso 
de descumprimento do protocolo

 Caso haja descumprimento do Protocolo de Biossegurança, seja 

em relação ao espaço físico e/ou comportamento dos estudantes, serão 

aplicadas as penalidades previstas no Regimento Disciplinar do CAMPUS.
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Lavabos móveis, tapetes sanitizantes, 
torres de álcool-gel, guia de fluxos e 
orientação de pessoas por ambiente

 Estão disponibilizados nos ambientes de circulação  de pessoas 

lavabos móveis, onde poderá ser feito a higienização das mãos;

 Preste atenção no guia de fluxos presentes no chão dos ambientes;

 Utilize os tapetes sanitizantes para higienizar os calçados;

 Torres móveis com dispensador de álcool-gel estão disponíveis por 

todo o CAMPUS para higienização rápida das mãos;

 A orientação de quantidade de pessoas por ambiente deve ser 

respeitada e estará indicada por meio de adesivos nas portas das salas.

Lavabos Móveis Torres de álcool-gel Adesivos indicativos 
de distanciamento

Adesivos indicativos de fluxo e 
tapetes sanitizantes
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Documentação a ser apresentada
 Em cumprimento ao estabelecido pelo Protocolo de Biossegurança do 

IFPB (RESOLUÇÃO 2/2022-/CONSUPER/DAAOC/REITORIA/IFPB, de 25 de fe-

vereiro de 2022) os estudantes que irão participar de atividades escolares 

de forma presencial no Campus Cabedelo ou em atividades de campo e/ou 

visitas técnicas durante o Retorno Híbrido deverão assinar e apresentar à 

Direção de Ensino (via formulário eletrônico) os seguintes documentos:

 O formulário eletrônico para envio tanto do Comprovante de Vacina-

ção como do Termo de Ciência e Consentimento pode ser acessado no link: 

https://forms.gle/1fMsoAdZkToBAt7JA a partir de uma conta de e-mail aca-

dêmico ou institucional.

 1) Termo de Ciência e Consentimento das Atividades Escola-

res Presenciais (DISCENTES MAIORES DE IDADE): no qual o estudante  

manifesta o seu consentimento em participar das atividades escola-

res presenciais e declara estar ciente das orientações dispostas no 

Protocolo de Biossegurança do IFPB e da necessidade de observar 

as medidas de segurança adotadas pelo Campus Cabedelo durante 

estas atividades.

 2) Termo de Ciência e Consentimento das Atividades Escolares 

Presenciais (RESPONSÁVEIS POR DISCENTES MENORES): semelhante 

ao documento descrito no item anterior, o mesmo deve ser assinado 

pelos pais ou responsáveis dos estudantes quando estes forem me-

nores.

 3) Certificado (ou comprovante) de Imunização obtido de acor-

do com o Tutorial para Obtenção do Certificado de Vacinação do 

IFPB Campus Cabedelo: nos casos em que o estudante tenha optado 

por receber a imunização contra o SARS-CoV-2 (COVID-19)

https://forms.gle/1fMsoAdZkToBAt7JA
https://www.google.com/url?q=https://www.ifpb.edu.br/cabedelo/ensino/documentos-importantes/documentos-para-o-retorno-presencial/termo-de-ciencia-discente.docx&sa=D&source=docs&ust=1638840200751000&usg=AOvVaw2gZI3Tdr_RPwiE14q7RTuB
https://www.google.com/url?q=https://www.ifpb.edu.br/cabedelo/ensino/documentos-importantes/documentos-para-o-retorno-presencial/termo-de-ciencia-discente.docx&sa=D&source=docs&ust=1638840200751000&usg=AOvVaw2gZI3Tdr_RPwiE14q7RTuB
https://www.google.com/url?q=https://www.ifpb.edu.br/cabedelo/ensino/documentos-importantes/documentos-para-o-retorno-presencial/termo-de-ciencia-responsavel.docx&sa=D&source=docs&ust=1638840224927000&usg=AOvVaw0K-wUo0sv_tP7z9PY65rBM
https://www.google.com/url?q=https://www.ifpb.edu.br/cabedelo/ensino/documentos-importantes/documentos-para-o-retorno-presencial/termo-de-ciencia-responsavel.docx&sa=D&source=docs&ust=1638840224927000&usg=AOvVaw0K-wUo0sv_tP7z9PY65rBM
https://www.ifpb.edu.br/cabedelo/ensino/documentos-importantes/documentos-para-o-retorno-presencial/tutorial-certificado-nacional-de-vacinacao-ifpb-cabedelo.pdf/view
https://www.ifpb.edu.br/cabedelo/ensino/documentos-importantes/documentos-para-o-retorno-presencial/tutorial-certificado-nacional-de-vacinacao-ifpb-cabedelo.pdf/view


14



15

Organização do Ensino Híbrido

 Durante o período do Ensino Híbrido, a quantificação de pessoas nos 

ambientes do campus observa o que está previsto no Protocolo de Biosse-

gurança do IFPB. Assim, todos os ambientes possuem a capacidade indica-

da na porta ou em local próximo ao ambiente. Além disso, dentro dos am-

bientes temos indicações visuais dos locais que não devem ser utilizados 

para que seja possível respeitar o distanciamento de 1 m entre as pessoas.

  Nos corredores, trabalharemos com adesivos que informam o fluxo 

de movimentação de pessoas, além de indicações de locais que não devem 

ser utilizados.

Cartaz com informações sobre preven-
ção e capacidade máxima de pessoas

Indicação de proibição de uso de carteiras

Indicação de proibição de uso de assento
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Horário das aulas presenciais

Calendário Acadêmico

Mais informações sobre o Ensino Híbrido

 No link a seguir você encontra o horário das aulas presenciais de cada 

curso. 

 Na maioria dos casos as turmas precisarão ser divididas. A divisão 

dos grupos ficará a critério do docente, respeitando a limitação de pessoas 

por ambiente.

https://www.ifpb.edu.br/cabedelo/ensino/horarios-academicos 

 Confira o calendário atualizado no site do IFPB:

https://www.ifpb.edu.br/cabedelo/ensino/calendario-academico

 Na página oficial do Campus Cabedelo, na aba “Coronavirus”, você 

encontrará diversas informações sobre os cuidados do campus para o re-

torno presencial seguro.

https://www.ifpb.edu.br/cabedelo/assuntos/coronavirus/

https://www.ifpb.edu.br/cabedelo/ensino/horarios-academicos
https://www.ifpb.edu.br/cabedelo/ensino/calendario-academico
https://www.ifpb.edu.br/cabedelo/assuntos/coronavirus/
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